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RESUMO

A pesquisa tedrica de graduacao apresentada neste trabalho elegeu como objetivos
refletir acerca da afetividade na producdo de Henri Wallon e assim discutir a suas
contribuicdes realizando reflexdes acerca do processo de ensino-aprendizagem da
Educacao Fisica Infantil. Para isso, a partir de uma revisdo bibliografica, algumas
obras traduzidas do autor foram utilizadas, assim como livros de autores que
estudam acerca da sua teoria da Psicogénese da Pessoa Completa, autores que
discutem sobre a relacdo da educacéo fisica e a educacao infantil e o Referencial
Curricular Nacional para a Educacao Infantil. Questbes como 0 processo de
desenvolvimento da crianca e as situacdes de conflito presentes na pratica
pedagogica da Educacao Fisica foram elucidadas neste trabalho. Assim, concluiu-se
gue é necessario que o professor reflita acerca do papel que a afetividade exerce no
desenvolvimento da crianca, ndo se limitando aos aspectos funcionais do movimento
para que assim ele possa compreender mais claramente as situacées que ocorrem
na sua pratica pedagdgica.

Palavras-chave: Henri Wallon — Afetividade - Educacéo Fisica — Educacéo Infantil



ABSTRACT

The theoretical research graduate elected as presented in this paper aims to reflect
on the affectionin the production of Henri Wallonand thus making their
contributions discuss the reflections on the teaching and learning of Physical
Education for Children. For this, from a literature review, some translated works of
the author were used, as well as books by authors who study about this theory
of the Complete Person Psychogenesis, authors argue that physical education
and kindergarten school and National Curriculum Reference Early Childhood
Education. Issues such asthe process of child development and the difficult
situations in pedagogical practice in physical education were elucidated in this
work. Thus, we concluded thatit is necessary thatthe teacher reflects on the
role affectivity plays in child development, not limited to the functional aspects of the
movement so that it can more clearly understand the situations that occur in their
teaching.

Keywords: Henri Wallon - Affection - Physical Education - Kindergarten school.
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INTRODUCAO

O trabalho aqui apresentado resulta de um recorte de estudo bibliografico
decorrente de uma das demandas desafiadoras da escola, transformada em
tematica de estudo realizado pelo grupo PIBID! da Faculdade de Educacédo Fisica
da UFG. Composto por um coletivo de professores universitarios, académicos e
professores e educadores de duas escolas da rede municipal de ensino de Goiania,
o grupo PIBID/FEF tem como objetivo intervir na realidade escolar socialmente
determinada através do trabalho coletivo — delimitado pelo modelo da pesquisa-
acao. As atividades inicialmente desenvolvidas pelos bolsistas académicos tinham
como foco metodoldgico: a) preparacao tedrico-metodoldgica para uma aproximacao
da realidade multifacetada da escola; e, b) intervencéo junto as escolas a partir das
demandas estabelecidas pelo campo. Dentre as teméticas iniciais de estudos, a
educacdo infantil foi uma dos temas pautados e induzidos pelas escolas,
especialmente uma delas que realizava o ensino denominado de pré-escolar e que
se via incomodada com o tipo de orientacao oficial que recebiam e certa inquietacéo

guanto ao que os professores ensinavam aos seus alunos.

Na época deste estudo, embora a educacao infantii ndo contemplasse tal
nivel de escolarizacdo, existiam varias escolas publicas com turmas de pré-escola,
atendendo criancas de cinco anos de idade®. Assim, se perguntava: como deve ser a
qualificacdo dos professores para este periodo de “transicao”? Como é dividido o
tempo pedagodgico da pré-escola dentro do periodo do ensino fundamental? E em
relacdo a infraestrutura? Quais os recursos pedagogicos que as escolas possuem
hoje? Educar/cuidar de criancas desta faixa etaria? O que fazer?

! PIBID (Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo & Docéncia) é um programa do Ministério da Educac3o,
gerenciado pela CAPES.

A educacgado Infantil se configura pela faixa etaria de 0 a 6 anos e o ensino fundamental regular a partir dos 6
anos, nesse sentido, criar turmas de pré-alfabetizacdo ( 4-5 anos) estava, em certo sentido, inadequada com as
normas legais, mas, conveniente pela tradicdo escolar que foi de antecipar o processo de escolarizagdo dos
alunos.



Apesar do consenso entre os professores de que é necessario formar uma
crianca de forma integrada, envolvendo todos os aspectos — cognitivo, motores,
sociais, afetivos, etc — no trato pedagodgico, na pratica educativa diaria eles

aparecem esquecidos ou mesmo dicotomizados.

Embora haja um consenso sobre a necessidade de que a educacdo para as
criancas pequenas deva promover a integragdo entre os aspectos fisicos,
emocionais, afetivos, cognitivos e sociais da crianga, considerando que esta é
um ser completo e indivisivel, as divergéncias estdo exatamente no que se
entende sobre o que seja trabalhar com cada um desses aspectos. (RCNEI, p.
17-18, 1998)

Privilegia-se um aspecto em detrimento de outros, quando foca-se no afeto,
muitos procuram assumir temporariamente o papel de um familiar afetivamente;
guando se enfoca nas a¢Bes motoras, procuram olhar a crianca apenas como
movimento corporal. Mas, geralmente, todo o processo esta centrado nos aspectos
meramente cognitivos visando acelerar as aprendizagens de ler e escrever e alguns
aspectos logico-matematicos, sem levar em consideracéo a individualidade de cada

crianca como um todo.

No estudo, tomamos como base, por um lado, o Referencial Curricular
Nacional para a Educacdo Infantii como um modelo orientador organizado pelo
Ministério da Educacédo para as instituicbes e educadores/professores na Educacéo
Infantil Brasileira e, por outro, como referencial de andlises, as contribuicbes do
psicologo francés Henri Wallon com a Psicogénese da Pessoa Completa, cuja
énfase foi estudar e compreender as questes ligadas a afetividade (emocfes) no

plano da formacao da crianca como ser completo.

Desta forma, este estudo buscou suporte na Teoria Walloniana visando suas
contribuicdes para melhor compreensédo das possibilidades do trabalho pedagdgico
nao sO da educacéo fisica, mas de todas as areas que estejam de alguma forma
ligada a Educacéo infantil. A metodologia que foi utilizada buscou através da reviséo
bibliografica compreender o desenvolvimento e as manifestacbes das criangas

visando refletir acerca de uma pratica mais adequada as possibilidades e



necessidades do desenvolvimento infantil, assim como, o0s elementos que
auxiliassem na compreensdo de como se da o atendimento publico da pré-escola no

Brasil, através dos Parametros Nacionais de Qualidade para a Educacao Infantil.
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CAPITULO |

A TEORIA WALLONIANA DA PESSOA COMPLETA

Henri Wallon, ainda hoje, € um autor bastante contemporaneo. Nao soO
concentrou estudos, pesquisas e publicagdes no ambito da psicologia, medicina e
educacdo, mas esta entre os grandes estudiosos que propiciaram importantes
mudancas na educacao francesa a partir de suas contribuicbes para a compreensao

do desenvolvimento infantil e da génese do pensamento humano.

Wallon discutiu o desenvolvimento humano de forma nao linear e através da
andlise de seus avancos e contradi¢cdes. Entre termos médicos e neuroldgicos, o
principio basico de sua teoria é pensar a pessoa completa, em sua totalidade,

enfrentando a complexa realidade numa perspectiva situacional e dinamica.

Diante disto, se faz necesséario explicitar alguns pontos de sua carreira para
melhor compreendé-lo no tempo e quanto as suas propostas para a educacao

infantil.

1. Alguns tracos biograficos

Henri Wallon, filho do arquiteto Paul Alexandre Joseph, nasceu (Paris — 1879) e
viveu toda a sua vida na Franca. Membro de familia republicana e de tradicédo
democratica, foi criando em uma atmosfera humanista. O terceiro de sete irmaos,
Wallon herdou o nome de seu avd, uma importante figura na histéria francesa pelas
suas contribuicbes politicas de oposicdo ao Segundo Império e pela criagdo da
“‘ementa Wallon” a qual acrescentou a palavra “republica” na Constituicdo de 1875.

Em uma entrevista concedida a René Zazzo, Wallon fala sobre a sua familia.
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Devo a minha familia o fato de ter sido criado numa atmosfera republicana e
democratica. Uma de minhas primeiras lembrancas € a morte de Victor
Hugo. Eu tinha sete anos. ApGs o jantar, meu pai nos leu fragmentos de
Chéatiments. Isso me tocou muito. Na manha do dia seguinte, meu pai nos
levou, meu irmao e eu, a casa mortuaria. Victor Hugo era contra os tiranos,
explicou meu pai. Isso me tocou ainda mais. (ZAZZO apud GALVAO, p. 16,
1995)

Wallon esta entre os maiores pensadores da nova psicologia da crianga. Seu
interesse pelo estudo da psicologia se manifestou desde muito cedo, enquanto ainda

cursava 0s seus estudos secundarios.

Minha inclinagcdo para a psicologia fez-se independentemente de qualquer
influéncia exterior (...). Foi antes de mais nada uma disposi¢éo geral, uma
questao de gosto, de curiosidade pessoal pelos motivos e razdes que levam
as pessoas a agir. Ainda hoje ocorre com frequéncia de eu extrair uma
palavra de uma conversa e registréd-la sem bem saber o porqué. (Zazzo
apud Galvao, p. 14-15, 1995)

Quando ingressou no ensino superior, antes de chegar a psicologia, estudou
filosofia e medicina, trajetria que o destacou quanto a relevancia na construcéo de
suas obras. Ingressou na Escola Normal Superior (Ecole Normale Supérieure —
1899) onde concluiu, aos vinte e trés anos de idade, o curso de Filosofia nos
principios da filosofia de Kant a Hegel. E assim decide seguir a carreira de professor
e ao receber a sua agregation®. Wallon comecou a lecionar na periferia de Paris, no
Liceu Bar-le-Duc. Trabalho esse que durou por cerca de um ano, pois “discordava
dos autoritarios métodos empregados para controle disciplinar, bem como do
patrulhamento clerical exercido sobre o ensino, o qual levava, segundo suas

palavras, ao obscurantismo e a desconfianca” (Galvao, p.16, 1995).

Iniciou seus estudos de medicina (1903 a 1908) se tornando assistente do
Professor Nageotte, um histopatologista, realizando consultas psiquiatricas com
criancas disturbios de comportamento e deficiéncias neurolégicas. E mesmo apos

receber o titulo de doutor, ele continou trabalhando como assistente no Hospital de

3 RT] ~
Concurso publico o qual garante aos que passarem a contratacdo pelo governo.
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Bicétre e, logo em seguida, no hospital de Salpetriere até 1931. Para Wallon, o
estudo realizado com as criangas, para além da compreensdo da génese do

psiquismo humano, contribuia também com a educacéo.

Durante o periodo de 1914 a 1918 foi mobilizado como médico do exército
francés. Assim seu estudo com as criancas e tese de doutorado foram interrompidos
para prestar servigos na Primeira Guerra Mundial o que lhe proporcionou um contato
com individuos adultos lesionados. Ao tratar dos soldados afetados por traumas da
guerra, ele pode observar as lesdes organicas, juntamente com os seus reflexos nos
processos psiquicos, levando-o a refletir acerca da relacdo entre a razdo e emocao.
Relacdo a qual permeia grande parte da producdo de Wallon, quando ele procura

explicar a funcédo da emocéo na psicologia humana.

ela é composta de reacdes organicas, controladas por centros cerebrais
especificos, e caracterizada por transformacdes corporais visiveis. Tais
transformagfes sdo os resultados da interagdo entre as fungdes tdnica e
clénica. Sua principal funcdo é mobilizar o meio social. Possibilita o
nascimento da consciéncia e, uma vez que esta nasce, opde-se a ela. Eis o
inicio da psicologia dialética de Wallon. (Silva, p.4, 2007)

A partir da reorganizacao dos dados que ja havia obtido nas observacdes com
as “criangas anormais”, ele comecgou a ampliar os seus estudos na area neuroldogica.
E finalizando a sua contribuicdo na guerra, Wallon continuou trabalhando, no

Laboratorio de Psicobiologia com o atendimento medico pedo-psiquiatrico.

Paralelo a publicacbes em revistas de Psicopatologia — apresentando
resultados dos seus estudos — e a publicacdo de sua tese de doutorado titulado A
crianca turbulenta® (L’enfant turbulent — 1925), criou o Laboratério de Psicobiologia
da Crianca, o qual foi integrado a Escola Préatica de Altos Estudos (Ecole Pratique de
Hautes Etudes) em 1927 quando Wallon assume a direcio dos cursos da mesma.
No mesmo ano, ele também assume a Presidéncia da Sociedade Francesa de

Pedagogia. E trés anos depois, publica o livro Principios de psicologia aplicada,

¢ L’enfant turbulent foi o titulo de sua tese de doutorado e também de seu primeiro livro.
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resultado dos trabalhos realizados apds fundar juntamente com seu amigo Henri
Pieron o Instituto Nacional do Estudo do Trabalho e da orientacéo profissional.

E foi no congresso de Psicologia Clinica (1931), na Russia, que Wallon
apresentou a sua psicologia como sendo essencialmente dialética. Isso se deu a
partir de seu envolvimento com Circulo da Nova Russia, onde o grupo participante
gueria aproximar 0s seus campos de interesse nas teses marxistas. Quatro anos
depois, ele organiza as primeiras conferéncias do Circulo da Nova Russia em uma
publicacao titulada A la lumiere du marxisme, circulo de estudo que contou com a

participacdo de varios estudiosos como Piéron, Laugier, entre outros.

Tornou-se secretario-geral do Ministério da Educacdo Nacional, em 1944, e
introduziu uma nova orientacdo escolar, a psicologia escolar. E, como resultado de
um trabalho que durou cerca de trés anos (1945 — 1947), Wallon apresentou a
Assembleia Nacional da Franga, em 1947, o audacioso projeto Langevin-Wallon, no
qual, em co-autoria com o fisico Paul Langevin. Wallon juntamente com os vinte e
trés integrantes da comissdo no Ministério da Educacao tiveram como tarefa propor
uma reformulagdo para o sistema de ensino nacional da Franca. O projeto tinha
como eixo norteador, uma “educacado mais justa para uma sociedade mais justa’.
Desta forma, essa reforma pedagogica visava uma mudanca no sistema escolar em
sua totalidade, desde a organizacdo dos programas até dos exames, tendo como
foco principal as bases do ensino. Eliminar a seletividade do sistema francés, que

tinha como pressuposto de aceitacdo a base econémica do individuo.

Segundo Mahoney e Almeida, as a¢des propostas no projeto advinham de
quatro grandes principios, os quais refletiam claramente as esperancas que 0 grupo

tinha para mudar, econémico e socialmente, a sociedade da época:

e Justica - Qualquer crianca, qualquer jovem, independentemente de suas
origens familiares, sociais e étnicas, tem igual direito ao desenvolvimento
completo: a Unica limitacdo que pode ter é a de suas préprias aptiddes.

e Dignidade igual de todas as ocupacdes — Todas as ocupagdes, todas as
profissGes se revestem de igual dignidade, ou seja, o trabalho manual e
a inteligéncia pratica ndo podem ser subestimados. A educacdo néo

14



devera fomentar o predominio da atividade manual ou intelectual em
funcdo de razdes de origem de classes ou étnicas.

e Orientacdo — O desenvolvimento das aptiddes individuais exige primeiro
orientacao escolar, depois orientacao profissional.

e Cultura geral — Nao pode haver especializacdo profissional sem cultura
geral. Em um estado democratico, no qual todo trabalhador deve ser um
cidaddo, é indispensavel que a especializacdo ndo seja um obstaculo
para a compreensao dos problemas mais amplos; s6 uma sélida cultura
geral libera o homem dos estreitos limites da técnica; a cultura geral
aproxima os homens, enquanto a cultura especifica os afasta.
(MAHONEY e ALMEIDA, p. 75, 2009)

E apesar de ser um projeto original e completo, ele ndo foi completamente
implementado e, o que é pior, por cerca de cinco anos ap0s sua apresentacao,
varias proposicbes presentes neste projeto foram recolocadas, tanto na Franca,
quanto no exterior, mas sem nenhuma explicita mencédo a ele. No ano seguinte a
apresentacao deste projeto, Wallon cria a revista Enfance, a qual era fonte de
pesquisa tanto para a area da psicologia quanto para a educac¢éo. Foi nesta mesma
década (1940) que Wallon publicou seus livros mais importantes — A evolucéo
psicolégica da crianca (1941); Do ato ao pensamento (1942) e As origens do
pensamento da criangca (1945) — mesmo estando em meio as complicagbes da

Segunda Guerra Mundial.

Aos 70 anos de idade anuncia oficialmente a sua aposentadoria, mas mantém
suas atividades cientificas no seu Laboratorio até 1953, quando sua esposa
Germaine Anne Roussey Wallon falece. Poucos meses depois ele é atropelado em
um acidente de carro o que o deixou imobilizado. Sem filhos, Wallon ainda tenta
continuar trabalhando em casa, e acaba passando os anos finais de sua vida em
cima de uma cama. Ele chegou a publicar cerca de 80 novos trabalhos até o dia 1°
de Dezembro de 1962, quando preparava o seu Ultimo artigo para a revista Enfance,

Wallon morre em Parris.
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2. As origens do desenvolvimento psicoldgico da crianca

A psicologia genética estuda os processos mentais, sua formacdo e
transformacdes, em escala dos seres vivos, da espécie humana e do individuo. Na
escala dos seres vivos, um dos principais focos € descobrir a génese biolégica dos
processos mentais; 0 momento em que a organizacdo estrutural estd pronta para
gue a matéria viva possa ter acesso e condi¢cdes de se manifestar psiquicamente.
Ao nivel da nossa espécie, a psicogénese ainda apresenta alguns pontos incertos,
principalmente ao tratar da evolugcdo do primata para o homem. Segundo Wallon
(1979), “A morfogénese e a psicogénese nem sempre andam a par’. E a escala do
individuo, a psicologia genética estuda a transformacdo da crianca em adulto,
considerando assim tanto os fatores biolégicos quanto os fatores sociais dessa

evolugao.

Em termos metodoldgicos, a teoria Walloniana tem seus pilares na

perspectiva genética e na analise comparativa. Para esse autor, “a
explicagdo de um fendbmeno exige que se saia do plano em que ele se da, ja
que um fato ndo pode conter a prépria causa”; quanto maior o nimero de
planos de comparacdo utilizados mais completa a explicacdo dos
fendbmenos estudados. Assim, para a compreensdo do desenvolvimento
infantil ndo bastam os dados fornecidos pela psicologia genética, é preciso
recorrer a dados provenientes de outros campos de conhecimento.
Neurologia, psicopatologia, antropologia e a psicologia animal foram
campos de comparag&o privilegiados por Wallon. (GALVAO, p. 32, 1995)

Na neurologia, seguindo a ideia da plasticidade do sistema nervoso, Wallon
estuda as sindromes psicomotoras, evidenciando as relacdes entre 0 movimento-
psiquismo e a emocao-psiquismo. Ja na psicologia animal, utilizou-se dos resultados
de pesquisas de varios tipos para discutir, por exemplo, “o impacto da linguagem no
desenvolvimento”. Procurou como principal fonte os estudos com os chimpanzés os
quais a mais expressiva diferenca que apresenta em relacdo a espécie humana é a
auséncia da fungéo simbdlica. A patologia foi utilizada como uma forma de, através
dos disturbios patologicos, dar énfase a situacfes que também estdo presentes em
individuos normais e que geralmente ndo sao notadas decorrente ao ritmo frenético

de desenvolvimento e fun¢des em atividade. E na antropologia, Wallon buscou nas
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sociedades ditas primitivas, suas influencias como as técnicas e conhecimentos, no

desenvolvimento das sociedades atuais.

Wallon procura compreender o psiquismo humano tendo como base dois
aspectos, 0s quais sao indissociaveis e interdependentes para a compreensao da
totalidade da vida psiquica: o biolégico e o social. Neste pensamento dialético, em
que a existéncia do ser humano se d4 através das exigéncias postas da sociedade e
do seu préprio organismo, 0 psiquismo, segundo o autor, deve ser situado entre as
ciéncias sociais e as naturais. “Para constituir-se como ciéncia, a psicologia precisa
dar um passo decisivo no sentido de unir o espirito e a matéria, 0 organico e o
psiquico” (GALVAO, 1995).

Os vérios dominios funcionais — a afetividade, o0 movimento e o conhecimento
— assim como a genética e 0 meio no qual o sujeito esta inserido, sdo aspectos
importantes para compreender o estudo integrado do desenvolvimento, da pessoa

contextualizada.

Desta forma, para compreender a teoria Walloniana da Pessoa Completa,
deve-se, em primeiro lugar, tentar romper com o pensamento dicotdbmico o qual
fragmenta a pessoa. Estudar as condigbes materiais, organicas e sociais, do
desenvolvimento da pessoa levando em consideracdo suas contradi¢cdes, suas
transformacdes e como elas influenciam na construcdo do psiquismo e da
personalidade é o ponto principal desta teoria. Assim, a Psicogénese da Pessoa
Completa apresenta o saber psicolégico considerando a totalidade do individuo nas

condic¢des concretas que 0 meio no qual ele esta inserido o proporciona.

Partindo da no¢do darwiniana de interdependéncia individuo-meio,
reformulada a partir de conceitos marxistas, Wallon coloca o
desenvolvimento psicolégico sob a influéncia permanente das relacdes
materiais entre natureza e sociedade humana e também no contexto
historico das aquisi¢cdes coletivamente realizadas e das modificacdes que
elas impde ao mundo. (Oliveira, p.46, 2011)
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O desenvolvimento, na teoria de Wallon, estd fundamentado em principios
considerados essenciais para a construgdo da personalidade de uma pessoa: o

principio da alternancia e o principio da integracao funcional.

No principio da alternancia, o desenvolvimento esta intrinsicamente ligado ao
aperfeicoamento dos dados introceptivos — se apresentando predominantemente no
estagio emocional, com o funcionamento visceral — os proprioceptivos — com a
estimulacdo do tdbnus muscular — e dos dados exteroceptivos — 0s quais s&o
advindos de estimulos do meio, exterior ao organismo como a visdo e o olfato’.

Esse principio se divide em duas leis:

. Alternancia de dire¢cbes opostas entre 0s estdgios: o movimento
predominante ou é para dentro, para o conhecimento de si (Impulsivo
Emocional, Personalismo e Adolescéncia) ou é para fora, para o
conhecimento do mundo exterior (Sensorio-Motor e Projetivo, Categorial). E
0 que mostra a lei da alternancia funcional.

. Alternancia de predominio de conjuntos funcionais a cada estagio: a
configuracdo das relagbes entre eles mostra qual deles fica mais em
evidéncia ou é o motor (Impulsivo Emocional) ou afetivo (Personalismo,
Puberdade e Adolescéncia) ou cognitivo (Sensério-Motor e Projetivo,
Categorial). Cada um deles predomina em um estagio, e se nutrem
mutualmente; o exercicio e amadurecimento de um interfere no
amadurecimento dos outros. E 0 que nos mostra a lei da sucesséo de
predominancia funcional. (MAHONEY e ALMEIDA, p.14, 2009)

Na integracdo funcional, a mudanca de um estagio de desenvolvimento para
0 outro ndo exclui o anterior, 0 que ja foi adquirido. Os estagios iniciais possuem
atividades mais simples, os quais vao se integrar a conjuntos mais complexos de
acordo com suas possibilidades organicas e do meio. Essa relacéo entre os estagios
de desenvolvimento € denominada relacdo entre conjuntos funcionais
hierarquizados, onde aquele que se inicia da continuidade ao que o antecedeu.
Tanto o principio da alternancia quanto o da integracdo ocorrem de uma forma
dialética, no qual, o desenvolvimento do sistema nervoso juntamente com as

vivéncias sociais e culturais da pessoa se mostram de extrema importancia.

> Em anexo: Figurale?2
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Wallon busca na crianca e nos seus comportamentos os preludios do
desenvolvimento, o qual, através de observacdes, destaca-se como sendo
descontinuo — mesmo apresentando caracteristicas comuns em cada fase do
desenvolvimento — marcado por conflitos e resultado de uma maturacédo organica do
seu sistema e das condi¢bes do meio. Sua teoria, tendo como foco a integracéo da
inteligéncia e da afetividade, apresenta o desenvolvimento da pessoa, categorizados

em cinco estagios:

e Estagio 1 — Impulsivo Emocional — Impulsivo (0 a 3 meses); Emocional
(3 meses a 1 ano)

e Estagio 2 — Sensério- Motor e Projetivo — Sensoério motor (1 ano a 18
meses); Projetivo (18 meses a 3 anos)

e Estagio 3 — Personalismo (3 a 6 anos)

e Estagio 4 — Categorial (6 a 11 anos)

e Estagio 5 — Puberdade e Adolescéncia (a partir de 11 anos)

Para o autor a crianca sO consegue se desenvolver a partir do surgimento de
um conflito e a busca para sua solucéo, e, é esse campo de conflito e de respostas
que se denomina de estagios. Cada etapa do desenvolvimento teria uma atividade
de maior influéncia, dando aos estagios a preponderancia de algumas atividades
sobre outras. Contudo eles ndo possuem uma sucessao linear e mais do que as
faixas etérias, o que merecem ser observados sdo as atividades que predominam
em cada estagio de desenvolvimento. A sucessdo temporal sO tera sentido se o
estagio vigente for englobado com as atividades do anterior e preparado para o
proximo. “As situagbes as quais a crianga reage Sdo as que correspondem aos

recursos que ela dispde” (Mahoney e Almeida, 2009).

Ao tentar compreender o ser humano em sua totalidade, o autor agrupa as
funcdes psiquicas presentes em cada em dos estagios de desenvolvimento em

alguns campos denominados dominios funcionais.
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2.1. Dominios funcionais

Os dominios funcionais nos quais se baseara o estudo das etapas de
desenvolvimento da crianca séo: a afetividade, o ato motor e o conhecimento. A
integracdo entre eles formam a pessoa que por sua vez é outro campo funcional.
Eles aparecem no desenvolvimento de forma muito sincrética reagindo de uma
forma indiferenciada aos estimulos que lhe aparecem. E com o passar do tempo e
esforco da crianca que eles vao passar pelo processo de passagem do sincretismo
para a diferenciacdo. Contudo, mesmo depois do processo de diferenciacao feita
pela crianga, os dominios funcionais continuardo a dialogar, pois o desenvolvimento

de um depende da presenca do outro.

2.1.1. A afetividade

A afetividade é um dos primeiros dominios a se manifestar assumindo, assim,
uma funcdo de extrema importancia. Esta relacionada diretamente a capacidade do
ser humano de ser afetado, por sensacdes ligadas a tonicidades tanto agradaveis

guanto desagradaveis, do mundo interno e externo ao seu organismo.

Nas interpretacdes realizadas da teoria Walloniana, a afetividade e a emocéao
muitas vezes séo tratadas como se fossem sindnimos, contudo a ultima, apesar de
ter um lugar de destaque, € apenas mais uma das manifestacdes afetiva. Para o
autor, existem trés momentos no dominio afetivo, resultados de fatores orgéanicos e
sociais: a emocdo, 0 sentimento e a paixdo. Na emocdo ha predominancia das
funcdes fisioldgicas; no sentimento, a ativacdo da representacdo e; na paixao, o

autocontrole.

Existem varias teorias, algumas classicas, sobre as emocdes as quais,
segundo Wallon, ndo sé&o capazes de compreendé-las em sua totalidade. Dentre
elas, existem duas tendéncias que se destacam. A primeira imprime as emog¢des um
carater negativo e de incoeréncia, onde elas exerceriam uma funcéo perturbadora e

desagregadora na relacdo entre atividades motoras e intelectuais. Ja a segunda
20



tendéncia, as emocdes teriam o um efeito positivo, qual seja, o de potencializar as
disponibilidades energéticas. Para os adeptos dessa tendéncia, as emocdes
estariam ligadas a descargas de adrenalina, assim como o aumento de glicose no

corpo.

Ao contrario dessas tendéncias que sao contraditorias entre si, Wallon
procura nao imprimir julgamentos de valor, mas sim de compreender a sua fungéo.
Busca, pela analise genética, apreender os seus significados. As emoc¢des, segundo
0 autor, estdo sempre ligadas a reacdes neurovegetativas e a reacdes expressivas,
funcdes tbnicas e posturais. As atitudes — as combinacdes entre a tensdo muscular
e a intencdo — reveladas pela alteracdo do tdbnus muscular que, ao se associar a

uma ou mais situa¢des formando um sistema, constituem a emogao.

O bebé inicia uma fase simbiotica com o adulto desde seu desenvolvimento
intrauterino, sendo que depois do nascimento, essa simbiose se torna afetiva. E a
emocao, a primeira manifestacéo da afetividade. Ela se manifesta de forma motora e
€ sustentada por centros nervosos especificos. E por ser o primeiro recurso de
ligagéo da crianga entre o organico e o social, a emoc¢do se manifesta inicialmente
através de espasmos do recém-nascido. Tanto a execucao deste ato motor, quanto

a sua dissolucao esta intimamente ligado a situacdes de bem ou mal-estar.

7

A emocdo € tanto comunicativa quanto expressiva e possui a funcao
proprioplastica. Proveniente das oscilagbes dos musculos e das visceras, o
processo de diferenciacdo da emocao se inicia: a raiva, a alegria, a tristeza, cada
uma delas vao adquirindo um padrdo postural onde a intensidade, assim como a
concentracdo ou liberacdo de energia € controlada. A emocao também é tida como
‘uma protolinguagem, ou linguagem anterior a linguagem esta ultima entendida
como comunicagao por material simbdlico, signos e simbolos” (SILVA, p.11, 2007).
Em relacdo ao meio, as reacdes provocadas pela manifestacédo das emocdes sdo o
que garante a sua existéncia. “Pensemos no caso da crianga que, imersa numa crise
de choro, para de chorar tdo logo se perceba sozinha: na auséncia de platéia a
reacdo emocional perde o seu combustivel, deixa de fazer sentido” (GALVAO, p.65,
1995).
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A atividade intelectual e a emocdo aparecem diversas vezes como
antagonistas. E a partir da reducdo gradual das reacgBes posturais provenientes das
emocdes que comeca a surgir a imagem. Sempre que as atitudes provenientes da
emocao assumirem uma posicdo dominante, a imagem se tornara nebulosa,
obscura. Pode-se dizer que a atividade intelectual surge da emogéo e se mantém
ativa pela reducao da mesma.

Ja o sentimento, na teoria Walloniana, corresponde a forma representacional
da afetividade e tende a reprimir a emoc&o utilizando obstaculos os quais quebram
com suas potencias. Sao exteriorizados por meio da linguagem e da mimica o que

potencializa as tonalidades.

Na paixdo ocorre o aparecimento do autocontrole o qual tenta bloguear a
emocdo para ter o dominio da situacdo. E caracterizado pelo desejo de
exclusividade, cilmes, exigéncias, etc, 0 que muitas vezes sdo cultivados
secretamente. E ndo ha sinais de sua manifestacdo antes do estagio do

personalismo.

2.1.2. O Ato Motor

O movimento sob a forma de ato motor tem sua origem ainda na vida fetal e,
de forma representativa e/ou concreta, esta presente por toda a vida do individuo.
Ele antecede o pensamento e se manifesta posteriormente através de atitudes,

preparando, modifica, mantém a atividade intelectual.

Duas funcdes sédo destacadas na atividade muscular. A cinética, ou clbnica,
corresponde ao deslocamento do corpo no espaco, ao encurtamento ou estiramento
das fibras musculares. A segunda, postural ou ténica, € concebida na teoria
Walloniana como “a mais arcaica atividade muscular’ atuando na manutencao da
postura que foi assumida, na tensdo dos muasculos. Apesar de intrinsecamente
ligada as emocoOes, através da expressividade, a funcdo tonica tem uma relagcéo

essencial com a motricidade cinética. O movimento necessita de um controle do
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equilibrio e é atividade tonica que o estabiliza. Em casos onde h& a auséncia de
atividade cinética é a atividade postural que garante a estabilidade do corpo. E o
tbnus muscular que equilibra 0os movimentos corporais com as forcas exercidas

sobre ele pelo mundo exterior.

Neste dominio funcional, um grande enfoque € dado na dimenséao afetiva do
movimento, a motricidade expressiva. Pode-se dizer que uma das primeiras funcdes
do movimento da crianca € a exteriorizacdo da emoc¢do. Antes mesmo de intervir no
meio fisico, o desenvolvimento motor infantil por meio da expressividade, intervém
no meio humano. E com o desenvolvimento da capacidade do cérebro de organizar
e conceituar as interacdes no meio com sentido que, por volta de um ano de vida, a
crianca inicia a dimenséo cognitiva do movimento e consegue intensifica-los para a
exploracdo do meio fisico, do mundo. E é através da funcdo postural que essa
dimensdo cognitiva do movimento se manifesta. A0 mesmo tempo em que 0S
movimentos corporais — através da postura ou de expressoes faciais — reagem de
acordo com o curso do pensamento, funcdo tbnica também auxilia em sua
sustentacdo para a reflexdo mental. Também ligada a funcdo tbnica estd a

percepcao.

Por exemplo, para apurarmos o olfato para alguma substancia ou para
firmarmos melhor a vista em determinada cena, realizamos contracdes e
contor¢cdes faciais e corporais: 0 corpo inteiro adota a posicdo mais
adequada para a percepcdo. (GALVAO, p. 72, 1995)

E através das sensacbes e de estimulos exteriores que a crianca vai
compreendendo a realidade externa. E é por meio da percep¢do que a capacidade
de imitar surge, revelando assim, segundo Wallon, “as origens motoras do ato
mental’. A crianca comeca a recorrer ao gesto para conseguir expressar de forma
satisfatoria 0 seu pensamento. Essa exteriorizacdo do ato mental em ato motor é

denominada pelo autor de mentalidade projetiva.

by

Ao se integralizar a inteligéncia, através de atividades cognitivas, o
movimento vai se tornando cada vez mais complexo ao passar pelo processo de

internalizagcdo. A crianga comec¢a a antecipar mentalmente movimentos cada vez
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mais complexos e a dispensar a presenca do adulto para intermediar a sua relagao

com o mundo fisico.

Decorrente a estimulagdo do meio cultural, os movimentos instrumentais
comecga a se especializar cada vez mais. “Mas depende também de exercicio e
maturacdo das funcdes nervosas, que permitem reduzir as sincinesias, movimentos
desnecessarios que ‘parasitam’ uma praxia, perturbando sua realizacdo adaptada.”
(GALVAO, p. 73, 1995). E um processo gradual, a especializacio dos atos motores,
e neste percurso surgem o movimento a favor da sua comunicagao expressiva e
imaginacdo. Utiliza-se de objetos cotidianos, objetos os quais ela conhece suas

utilidades e imprime-lhes novos significados.

A linguagem assim como as condi¢cdes neurolégicas séo fatores essenciais
para a consolidagdo das disciplinas mentais, as quais permite a crianca ter um

controle corporal voluntario.

2.1.3. O Conhecimento®

Pensamento e linguagem sdo duas aptiddées indispensaveis para a
construcdo do conhecimento. Com o dominio da linguagem, a crianca comeca a
mudar a forma como vé o mundo, pois ja consegue substituir as coisas pelos nomes

delas, podendo até comparar objetos ausentes do seu campo visual.

Seu pensamento, apesar de muitas vezes parecer desconexo e fragmentado,
nao € totalmente desorganizado. Seu funcionamento se d& por uma logica binaria,
0s pares de ideias associadas que compfe 0 pensamento muitas vezes nao
possuem uma légica objetiva. As idéias podem ser agrupadas, por exemplo, por
associacOes afetivas ou pela sua fonética.

® Em anexo: Figura 3
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A prevaléncia da sonoridade sobre o significado das palavras esta presente,
de forma intencional, na poesia. Muitos poetas utilizam-na como recurso
expressivo. Neste sentido, podemos reconhecer uma dimenséo poética na
linguagem infantil. O gosto da crianca por parlendas, versinhos ou jogos de
linguagem tipicos da infancia atesta seu interesse pela linguagem poética, o
gual provavelmente advém das semelhancas entre o funcionamento de seu
pensamento e os recursos da poesia. (GALVAO, p. 81, 1995)

Segundo Wallon, o pensamento da crianga apresenta como principal
caracteristica o sincretismo. Nesse pensamento sincrético, a atividade intelectual
compreende a realidade de uma forma totalmente indiferenciada e confusa. Tudo

pode ser associado a tudo, sem nenhuma logica aparente.

O pensamento sincrético apresenta alguns elementos que o compde. Sao
eles: a fabulacdo, a contradicdo, a tautologia e a elisdo. A fabulacdo esta
intimamente ligada a criacdo de uma estéria para explicar alguma coisa, a qual
geralmente ndo conhece objetivamente o seu significado. E muitas vezes,
juntamente com a fabulacao, a tautologia divide espaco no discurso da crianca, pois
ela ndo é mais nada que a repeticdo de algum termo, alguma palavra para definir
algo. A contradicdo, como o préprio nome sugere, aparece através de substituicdes
de ideias contrarias sobre um assunto. E a elisdo diz respeito a exclusdo de
elementos. Durante uma fala confusa, a crianga parece ocultar algum elemento sem

0 qual deixa a fala desconexa.

A presenca da afetividade esta muito presente na atividade cognitiva do
pensamento sincrético. Motivos racionais e emotivos se misturam ao tentar
representar através da fala, algum objeto ou alguma situacéo. E com a simbolizacdo
gue o pensamento comeca a predominar sobre a afetividade, e assim construir
referéncias mais objetivas. E é neste momento que comeca a surgir 0 pensamento
categorial que quanto mais se intensifica, mais reduzido se torna 0 pensamento
sincrético. A atividade mental agora é a de classificar tudo presente no mundo,

através de analises, agrupamentos e comparacgoes.

O amadurecimento de duas funcgbes nervosas, inibicdo e discriminagao,
influem diretamente na reducé@o do sincretismo além de trazerem mais estabilidade

para o ato motor. A linguagem e o conhecimento que sao proporcionados pelo meio
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social agem na distincdo dos conteudos abstratos e na aquisicdo de instrumentos

simbdlicos os quais servirdo de referencia para o pensamento categorial.
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CAPITULO Il
O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

De que forma pode-se compreender a infancia? Este desafio, provavelmente,
fica a cargo dos adultos, mas o olhar desse adulto seria capaz de captar as mesmas
situacbes que o olhar da crianca? As sinteses intelectuais das criancas teriam
alguma ligagcdo com as sinteses dos adultos? O professor € capaz de captar o

mesmo olhar e sentido dado pelos alunos e vice-versa?

O ser humano quando procura compreender algo acaba se colocando no seu
objeto de estudo, dando a ele um sentido a partir das imagens que possui. Essa é
uma das razfes de se afirmar que o sujeito nunca esta distante do objeto e nem o
pesquisador esta neutro na analise de um determinado objeto ou fenémeno social.
Quando se trata da crianca — um ser do qual ele veio e que vira a ser semelhante a
ele — deve se ter o cuidado de nado atribuir caracteristicas e comportamentos

espontaneos.

Quando reconhecidas as diferencas entre si e a crianca, o adulto geralmente
as trata em uma forma de subtracao, trazendo a tona suas lembrancas mais antigas
de um modo deformado. As nossas lembrancas, segundo Wallon (2007), trabalham
em noés sob a influéncia da nossa evolucao psiquica, de nossas disposicdes e das
situacOes. Nesta visdo reducionista, a crianga viria como um ser inapto para a
realizacdo de tarefas que ele consegue executar. Ela seria uma subtracdo do que

poderia vir a ser, uma simples reducéo do adulto.

Por outro lado, as aptiddes das criancas poderiam ser agrupadas em
sistemas onde o0 seu crescimento seria acompanhado por meio de periodos
previamente estipulados. Sistemas 0s quais corresponderiam a um conjunto de
caracteristicas que a crianca deveria adquirir até chegar a se tornar um adulto.
Neste caso, como cita Wallon (2007), o adolescente seria um adulto amputado do
estagio mais recente de seu desenvolvimento e assim por diante, remontando de

idade em idade até a primeira infancia. Contudo, se o adulto reconhecesse as
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manifestagbes da crianca como diferentes das suas, ndo restaria outra op¢céo a nao
ser considera-las anormais, uma vez que ele j4 viveu esse periodo e procura

compreendé-la, assimilando-a a si.

Uma alternativa seria, através da observag¢do, acompanhar a crian¢ca em seu
desenvolvimento por suas sucessivas idades, estudando paralelamente os estagios
de desenvolvimento correspondentes, tentando ndo sujeita-la a antecipadas
definicdes. E assim, procurando visualizar a crianga em sua totalidade, facilitaria a
compreensao do remanejamento que ocorre com as atividades preponderantes em
cada estagio sempre mediadas por algum conflito que afeta as condutas da crianca.

Os conflitos seria o principal estimulador do desenvolvimento.

€ 0 mundo dos adultos que o meio lhe impde e disso decorre, em cada
época, certa uniformidade de formag¢do mental. Mas nem por isso o adulto
tem o direito de s6 conhecer a crianca o que p&e nela. E, em primeiro lugar,
a maneira como a crianga assimila o0 que € posto nela pode néo ter
nenhuma semelhanga com a maneira como o préprio adulto o utiliza. Se o
adulto vai mais longe que a criangca, a crianga, & sua maneira, vai mais
longe que o adulto. Tem disponibilidades psiquicas que um outro meio
utilizaria de outra forma. (Wallon, p. 13-14, 2007)

O meio também possui também influéncia no desenvolvimento. O meio fisico-
quimico é a base onde ocorrem as formas de trocas do oxigénio necessario a todas
as formas de vida, assim como a matéria alimentar. O meio biolégico cria uma
variedade muito mais extensa quando se sobrepde ao meio fisico-quimico. Nele, as
diversas espécies coexistindo num mesmo espaco criam acdes de reciprocidade e
realizando limitagcbes mutuas. E meio social que também apresenta condi¢cdes para
as existéncias coletivas, algumas vezes mais breves e moveis onde podem ser
evidenciadas as diferenciagcdes individuais. Desta forma, 0s meios sao

indispensaveis para o desenvolvimento do ser humano.
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1. A construgao do pensamento e do desenvolvimento motor da
crianca.

Como agimos, como pensamos, o que fazemos hoje € decorrente de diversas
e complexas situacdes que resultaram no conhecimento racional; conhecimento
cientifico construido historicamente pelas civiliza¢cbes. Esses conhecimentos tém sua
origem na inteligéncia pratica e na inteligéncia proveniente de ritos e mitos.
Decorrente a sua coexisténcia, esses dois tipos de inteligéncia podem ocorrer
simultanea ou sucessivamente, contudo ha em seu principio, uma forma de distin¢ao

entre elas.

A inteligéncia pratica — também denominada inteligéncia das situacdes — é
guiada por uma espécie de intuicdo plastica e se esgota totalmente nos seus
resultados. Ela combina os meios que o ambiente a proporciona para satisfazer a
sua necessidade imediata. Assim, as acdes da crianga vao se combinar, ndo s6 aos
objetos, mas também as acbes das pessoas que a cercam sempre com 0 objetivo
de alcancar o éxito tdo desejavel. Decorrente a maturacdo funcional e as
experiéncias compartilhadas com outras pessoas, a criangca desenvolve a
inteligéncia discursiva, verbal ou dos ritos. Esse tipo de inteligéncia tem sua base na
linguagem e opera sobre representacdes. Modulado pela sociedade, a inteligéncia
dos ritos trds desdobramentos entre o real e a representacdo. Tanto a inteligéncia
pratica quanto a dos ritos, possuem uma mesma raiz no que diz respeito a sua

forma de manifestacdo: o gesto, o qual possui elementos posturais e afetivos.

A distingdo verdadeiramente critica entre os dois — gesto pratico e gesto
ritual — é que, limitado a sua atividade puramente pratica, donde, segundo
alguns, teria surgido o seu saber teérico e depois cientifico, o primitivo
jamais teria podido dispor dos simbolos nem das representacdes que eram
indispenséveis, ndo somente para registrar, reter e divulgar suas invencdes,
mas também para imagina-las, compreendé-las, analisa-las, fazé-las
ultrapassar o estado de simples condutas concretas nas quais as
circunstancias materiais do ato sdo parte intima de sua estrutura. O rito
mais grosseiro, pelo contrario, aguele no qual figuragao e coisa sao distintas
ao maximo, ja implica, pelo fato de ser um rito, o desdobramento do real e
de sua representacdo, do efeito observavel e das poténcias, forgas ou
principios que devem entrar em jogo para produzi-lo. Abre-se entdo todo um
novo ciclo, o ciclo das combina¢g6es puramente imaginativas e mentais, sem
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as quais o mundo ndo seria nem pensado, nem conhecido e ndo poderia
ser modificado sendo pela simples acdo muscular. (Wallon, p. 116-117,
2008)

E através destas inteligéncias que o desenvolvimento do pensamento da
crianga vai evoluindo a cada estagio. Como se d&o esses estagios de
desenvolvimento? Um recorte foi feito na teoria do desenvolvimento dos estégios de
Wallon elucidando o desenvolvimento de zero a seis anos, do primeiro ao terceiro

estagio de desenvolvimento, periodo que compreende o desenvolvimento infantil.

2. Os estagios de desenvolvimento

2.1. Estagio Impulsivo Emocional

Desde o0 seu nascimento até por volta de seus doze meses de idade, a
crianga, se relaciona como mundo através da impulsividade motora e emocional.
Relacdo essa que caracteriza esse estagio de desenvolvimento: Estagio Impulsivo
Emocional. Inicialmente, € através de manifestacbes motoras que a crianca
manifesta suas vontades e desejos. Ela procura explorar o meio e o seu préprio
corpo através de movimentos bruscos resultantes da contracdo e relaxamento
desordenados do tbnus muscular. Assim, a crianga procura desenvolver aqueles
movimentos que de certa forma aproximou o outro, despertando reacdes de cunho
afetivo e satisfazendo a sua necessidade, ou seja, ela torna esses movimentos,
formas de expressdo de bem e mal-estar. Considerando seu envolvimento com o
meio, 0 bebé neste momento vive um periodo de indiferenciacdo entre ele e o outro.
E a partir do momento que ela tenta resolver esse sincretismo social, € que se
apresenta em seu desenvolvimento a formacao da consciéncia de si, a formacéo do
“eu corporal”. As tentativas de expulsdo do eu afirma e preserva a sua identidade,

contudo esse intruso é essencial para a existéncia do eu e da vida psiquica.

Em um primeiro momento, a impulsividade motora € que se encontra em

evidéncia. Ela inicia no nascimento da crianca e dura até por volta dos trés meses
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de idade. Necessidades fisiolégicas — como as alimentares, de sono, etc — sdo as
principais atividades do bebé e diferentemente do periodo fetal, a demora em sanar
essas necessidades pode causar certo desconforto. E para diminuir esse
desconforto, seja ele de origem organica ou do meio, entra em acao a impulsividade
motora pura. Ela nada mais é do que a manifestacdo de movimentos reflexos, sem

reflexdo prévia e com uma frequéncia irregular.

A atividade da crianca esta totalmente voltada para a sensibilidade interna,

inicialmente visceral e posteriormente afetiva.

Pode-se dizer que é nesta fase que se tem um dos primeiros esboc¢os do
psiquismo, pois, com a maturacdo dos sistemas ligados as sensibilidades — intero,
préprio e exteroceptivas — de acordo com as influencias do meio, as necessidades
até entdo puramente fisioldégicas, vdo abrindo espaco para a construcdo da

consciéncia.

O movimento, também possui um lugar de destaque na teoria Walloniana, e
apos o nascimento, eles ndo passam de descargas motoras, espasmos musculares,
nos quais estdo presentes reacdes clénicas e tdnicas ainda muito misturadas,

contudo sem combinacéo entre si.

JA4 a segunda fase deste estagio, é caracterizada pelo surgimento da
diferenciacdo de se comunicar através de padrBes emocionais como a raiva, a
alegria, a tristeza, etc. A medida que as manifesta¢cbes emotivas da crianca forem
compreendidas e atendidas pelo adulto a ponto de cada emocéo ser discriminada
por ele, vai surgindo uma linguagem primitiva tendo como base a emotividade pura.
Eficiente canal de comunicagdo entre a crianca e seu meio e primeira forma de

sociabilidade.

Neste estagio a afetividade é constituida puramente pela emocao. Segundo
Wallon, é a falta de instrumentos cognitivos que faz da emocéo a uUnica forma de
sobrevivéncia e comunicagcdo com o mundo exterior. A manifestacao afetiva aqui é
compreendida como a capacidade de afetar o outro de forma que ele possa atender
a alguma necessidade. E é justamente neste momento de sincretismo com o mundo
exterior que surge o inicio da vida psiquica, a qual vai construir as primeiras imagens
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mentais e consequentemente comecard a surgir as primeiras marcas da
individualidade do bebé. Os primeiros atos voluntarios comecam a ser esbocados
pela crianca que comeca a cada vez mais intervir voluntariamente no seu meio.
Contudo, a afetividade e da inteligéncia ainda estdo envoltas em um sincretismo no

qual a primeira tem maior predominancia.

O tbnus muscular e a afetividade tém uma grande relacdo neste momento.
Segundo Wallon, sdo as variagbes do tonus que regulam as emocgdes, assim como
paralelamente elas podem o regular; uma sempre complementando a outra. Por
exemplo, as variacbes emocionais, ao provocar mudanca no toénus, imprimindo-lhe
uma forma na qual é possivel comunicar ao meio as emocdes que a pessoa esta

sentido.

A crianga comecga a conhecer cada vez mais sobre si e sobre os objetos que
estdo a sua volta. E é neste cenario de descoberta de conexdes que surgem, por
volta dos seis meses de idade, as atividades circulares. Trata-se de atividades
repetitivas as quais podem levar as criancas a tentar compreender a conexao entre
0 movimento realizado, suas variacbes e o0s efeitos que sdo possiveis de se
produzir, tornado assim seus gestos mais Uteis. As atividades circulares surgem
como importantes ferramentas para o aprendizado, contudo ainda esta fortemente

ligada a ao sincretismo afetivo e tera o seu auge no estagio seguinte.

Por volta de um ano de idade o carater cognitivo entra em cena, buscando
uma construcdo da realidade, uma exploragdo do mundo exterior. Apresentando
uma logica diferente do anterior, uma fase centrifuga e de caréater objetivo se inicia

com o estégio sensério-motor e projetivo.

2.2. Estégio Sensério-Motor e Projetivo

Se distanciado do estagio impulsivo emocional, a criangca explora cada vez
mais a realidade exterior, adquirindo assim a aptiddao simbdlica e iniciando os
processos representativos. A manipulacdo de objetos que possibilita o contato com o
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mundo fisico esta no centro de suas atividades, as quais se destacam, as atividades
circulares. Elas tiveram inicio no estagio anterior e agora se tornam mais intensas,
pois 0S campos sensoriais e motores se tornam predominantes, o que segundo
MAHONEY e ALMEIDA (2007), “refina os processos de preensao, da percepgao, e
da linguagem, como também permite a crianca descobrir qualidades dos objetos,
agugar as sensibilidades e organizar seus gestos uteis”. A organizagdo voluntaria
das atividades se torna cada vez mais visivel no decorrer da diferenciacdo entre os

movimentos e os efeitos advindos dos 6rgdos sensoriais.

O desenvolvimento da linguagem e da marcha é outro fato importante do
desenvolvimento neste estagio. Além de aumentar as possibilidades de se relacionar
com o mundo fisico, a crianga também tera uma maior consciéncia de si mesma. Ao
se locomover sozinha, a crianga pode, além de desbravar o ambiente, modifica-lo.
Suas acbes que antes eram limitadas pelo espaco ao seu redor, agora com a
marcha, sua liberdade de exploracdo estara muito mais ampla. A linguagem sera a
principal ferramenta para a distingdo simbdlica dos objetos. Através de
diferenciacdes que ocorrerdo de forma gradativa, a distingdo, o agrupamento e até
mesmo a comparacdo de objetos se tornardo mais comuns. E através da linguagem
e do andar que a crianca ingressa no mundo dos simbolos. E com a apropriacéo
destes dois elementos, a marcha e a linguagem, a segunda parte deste estagio se
torna o foco principal do desenvolvimento, a etapa projetiva.

Nesta etapa, que tem maior predominancia entre dois e trés anos de idade, os
processos psiquicos da criangca sao projetados em atos motores. Os movimentos
funcionam como uma extensao do pensamento, uma forma de exteriorizar o que a
crianca pensa e sente, jA que a fala ainda se encontra no inicio de seu
desenvolvimento. Uma cena que exemplifica isso é quando a crianga tenta
demonstrar com gestos corporais, a extensao ou tamanho de algo que ndo esta no
seu campo de visdo. Desta forma, “O gesto (...) precede a palavra; a crianca nao é
capaz de imaginar sem representar” (ALMEIDA e MAHONEY, 2009).

A0S poucos a crianga vai conseguindo organizar 0 seu pensamento e assim,

expressar atraves da fala, situacfes além do que esta ocorrendo presente. A fase
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projetiva proporciona a crianga a capacidade da representagdo. E neste momento

que entram em cena a imitagdo e o simulacro.

Inicialmente afetiva, na imitacdo a crianca procura através de um modelo
social que Ihe chame a atencdo, introduzir o ato que relaciona a representacéo e o
movimento. S6 depois de um ano e meio de idade que ela vai comecar a dominar 0s
seus movimentos imitando o que vé ao redor, pois a relacdo afetiva vai se perdendo
o lugar de destaque nesta relacdo para a atividade cognitiva. Contudo, 0 que se
apresenta na imitacdo ndo € ainda a verdadeira representacdo, mas sim um auxilio

simbdlico que auxilia na sua preparacao.

As observacdes que a crianca realiza das coisas e pessoas que a circunda
nao sao reproduzidas imediatamente, pois ela precisa conhecé-lo, se possivel,
manipula-lo, amadurecer as suas impressfes para assim poder recria-las e as
reproduzir. Desta forma, o ato de imitar para a crianca € além de uma participacao,
uma reconstrucdo do ato observado, o que indica 0 nascimento da representacao.
Através dessa reconstrucdo, a crianca comeca a superar o carater imediato das
suas atividades motoras e cognitivas e inicia o processo de diferenciagédo entre o eu

do outro, o eu do mundo.

O simulacro tem como principal caracteristica o pensamento apoiado nos
gestos. Ele também tem sua origem na exploracdo do mundo fisico e antecipa a
representacdo. A crianca, neste momento jA consegue evocar um objeto sem té-lo
no momento, por exemplo, dar banho no seu animal de estimacdo com uma
mangueira, contudo, com a auséncia tanto do animal quanto o instrumento para o
banho, a mangueira. E neste desdobramento da realidade que ha o inicio da
representacdo, o qual sera possivel se houver a subordinacédo da atividade sensorio-

motora a representacao.

Embora a imitagcdo e a representacdo se desenvolvam em dois planos
distintos, uma no plano motor e a outra no plano das imagens e dos
simbolos, e embora sejam assim chamadas a entrar em conflito, elas tém
no entanto condigfes comuns que se ligam a sua comunidade de origem e
a semelhanca de papel. Ambas desenvolvem, em oposicao as reagfes
modificadoras do meio que sdo a sequéncia direta das excitagfes exteriores
e dos desejos, como uma aptidéo plastica a moldar-se a si mesmo segundo
0 modelo das coisas. Esta é sua fase essencial. (WALLON, p. 157, 2008)
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Agora, a crianca ja da ao objeto uma representacao e da a representacdo um
signo, atividade que terd como mediador, a linguagem. A crianga, progressivamente,
vai se separando o todo no qual ela estava emersa. Agora, para individualizar as
partes do seu corpo, ela tera de fazer uma distincdo entre os dados exteroceptivos e

0s proprio e interoceptivo, o que faz parte do mundo e o que faz parte do seu corpo.

E por volta dos dois anos de idade que a crianga comeca a se reconhecer na
imagem refletida no espelho. Contudo, o seu psiquismo ainda continua em partes no
sincretismo. E na busca pelo fortalecimento simbdlico que a crianga vai, iniciar a

diferenciacéo do eu psiquico no estagio do Personalismo.

2.3. Estéagio Personalismo

Este novo estagio, como o préprio nome sugere, tem como foco o
desenvolvimento da personalidade e assim, a crianca utliza-se de todo o
conhecimento adquirido nos seus trés primeiros anos de vida, principalmente, a
capacidade simbdlica e a consciéncia corporal. No Personalismo hd uma nova
alternancia de predominio. A atividade cognitiva que estava como centro das
atividades, vai dar lugar novamente a afetividade. E as expressdes, “eu” e “mim” vao

se tornar cada vez mais frequentes.

7

O Personalismo € marcado por trés momentos diferentes: a oposicdo, a
seducdo e a imitacdo. Aos trés anos de idade, mais ou menos, inicia a crise de
oposi¢cao ao Outro. Como muitas vezes essa oposicdo é sem um motivo aparente,
gerando prazer para a crianga que o pratica, o que pode ser compreendida como

uma forma de afirmar o Eu.

Seguinte a oposicao, aparece a seducao, também conhecida como a idade da
graca. Nesta fase, a crianca necessita ser notada, que os outros a admirem, pois

somente desta forma, ela também vai poder se admirar.
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Ao se exibir, a crianca reconhece que pode ter sucesso ou fracasso. Desta
maneira, a necessidade de ser admirada e aprovada por quem admira vem
sempre acompanhada por inquietacfes, conflitos e decepcdes, pois nem
sempre correspondem a sua expectativa. (MAHONEY e ALMEIDA, p. 43,
2009)

A terceira fase do personalismo vem com a imitacdo, e com ela, o desejo de
imitar o outro pelas suas qualidades — as criangas imitam quem elas admiram. Suas
qualidades ja ndo sao mais suficientes para si e necessita das qualidades do outro
pra se satisfazer. Assim, o recurso encontrado para tal incorporacdo do outro € a
imitacdo. Nesta fase, os meios sociais — familiar e escolar, por exemplo — sédo de

extrema importancia para a criancga, pois a proporciona diversidade de convivéncia.

O exercicio de tomada de consciéncia de si préprio, realizada neste estagio
de desenvolvimento, j& influencia na diminuicdo do sincretismo de seu pensamento.
Assim a passagem para o estagio categorial vai pressupor uma mudanca de
orientacdo, direcionando a visdo da crianca para o mundo exterior, uma orientacao

centrifuga.

Visando a crianca de uma forma néo fragmentada, essas etapas do
desenvolvimento nunca sdo completamente superadas, 0 que propicia como em
casos patolégicos, o reaparecimento de caracteristicas provenientes de estagios

anteriores.
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CAPITULO IlI
EDUCACAO INFANTIL E A EDUCACAO FISICA

A Educacéao Fisica, segundo o artigo 26, inciso 3°, da LDB 9.394/96 é tida
como um componente obrigatério no curriculo da Educacdo Basica — Educacédo
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. Apresentar a Educacao Fisica como
uma area componente do curriculo da Educacado Infantil, pressupbe ampliar as
possibilidades da educacdo quanto ao desenvolvimento e a aprendizagem das
criancas. Diante destas condicBes, se faz necesséario a clareza, por parte dos
professores, quanto a compreensdo da crianca em sua totalidade, como também,
uma consciéncia global do processo de ensino-aprendizagem — quanto aos objetivos

e metodologias — para esta faixa etaria.

De acordo com o Plano Nacional de Educacdo (PNE), referente ao decénio
2011- 2020, na Meta 1 do Projeto de Lei Ordinario (PLO) n°® 8.035/2010, visa-se ”
universalizar, até 2016, o atendimento escolar para toda a populacéo de 4 e 5 anos”.
Desta forma, buscou-se nos documentos que orientam o funcionamento da
educacao infantil hoje no Brasil, os elementos que dessem suporte para a
compreensao da forma na qual se d& o ensino na pré-escola. Para isso, utilizando
como base o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil, busca-se

analisar como o que € proposto para o atendimento das criancas de 4 a 5 anos.

E em seguida, buscou-se articular as demandas da Educagéo Fisica Infantil
com as contribuicdes de Henri Wallon, discutindo assim, o papel da afetividade na

pratica pedagdgica.

1. O que diz o RCNEI na orientacdo da Educacao Infantil no Brasil.
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O Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (RCNEI) foi
produzido em conjunto por professores e Varios tedricos conhecidos por suas
experiéncias praticas e suas producdes académicas. Através de trés volumes,
apresentam critérios curriculares para auxiliar na pratica pedagogica das escolas e
creches, publicas e particulares. Esses documentos apontam as capacidades a
serem desenvolvidas pelas criangcas nas esferas da Formacdo Pessoal e Social e
Conhecimento de Mundo. E visando o desenvolvimento das linguagens e das
relacbes com o0s objetos de conhecimento, sdo propostos alguns conteludos nas
areas do Movimento, Mdsica, Artes Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e

Sociedade e Matematica.

Apresentando um carater ndo obrigatério, esses documentos disponibilizam
informacdes acerca dos objetivos e caracteristicas especificas da educacéo infantil e
discussbes acerca do tema como um apoio aos sistemas educacionais nas esferas
estaduais e municipais. Contribuicbes a quais, segundo 0s seguintes principios,

podem colaborar para a formacao completa da crianca:

. 0 respeito a dignidade e aos direitos das criancas, consideradas nas
suas diferengcas individuais, sociais, econdmicas, culturais, étnicas,
religiosas etc.;

. o direito das criancas a brincar, como forma particular de expresséo,
pensamento, interacdo e comunicacao infantil;
J 0 acesso das criangas aos bens socioculturais disponiveis, ampliando

o desenvolvimento das capacidades relativas a expresséo, a comunicacao,
a interacao social, ao pensamento, a ética e a estética;

. a socializacdo das criangas por meio de sua participacéo e insercao
nas mais diversificadas préticas sociais, sem discriminacdo de espécie
alguma;

o atendimento aos cuidados essenciais associados a sobrevivéncia e
ao desenvolvimento de sua identidade. (RCNEI, v.1, p. 13, 1998)

Analisando de forma geral os componentes presentes na estrutura do
Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil’, necessario se faz destacar

alguns pontos em relacdo a concepgédo de criangca adotada, ao professor apto a

’ Em anexo: Ver Figura 2
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trabalhar na a educacéo infantil, a forma na qual se da a organizacao dos contetudos

no referencial e a forma como o curriculo estéa pautado.

A crianca ndo é a mesma em todas as épocas e lugares, mesmo estando
dentro de uma mesma sociedade, varios fatores como a diversidade de classes
sociais a transforma. Através de suas interacbées com o mundo social, ela procura
compreender a realidade, a si e os outros. E é muitas vezes por meio das
brincadeiras que ela expressa os seus desejos, a visdo que tem do meio onde vive.
Na concepc¢do adotada pelo RCNEI, a crianga € concebida como um sujeito socio

historico o qual constitui o seu ser através das interacfes sociais.

A crianga como todo ser humano, € um sujeito social e historico e faz parte
de uma organizacao familiar que esta inserida em uma sociedade, com uma
determinada cultura, em um determinado momento histérico. E
profundamente marcada pelo meio social em que se desenvolve, mas
também o marca. A crian¢a tem na familia, biolégica ou ndo, um ponto de
referéncia fundamental, apesar da multiplicidade de intera¢des sociais que
estabelece com outras instituicdes sociais. (RCNEI, v.1, p. 21, 1998)

Em relacdo ao professor apto a trabalhar na educacéao infantil, a LDB delibera
no titulo VI, art. 62 que:
A formacgdo de docentes para atuar na educacdo basica far-se-4 em nivel
superior, em curso de licenciatura, de graduacéo plena, em universidades e
institutos superiores de educacgéo, admitida, como formagédo minima para o

exercicio do magistério na educacéo infantil e nas quatro primeiras séries
do ensino fundamental, a oferecida em nivel médio, na modalidade Normal.

De acordo com esse artigo, 0 RCNEI utiliza a nomenclatura “Professor de
Educacao Infantil” quando denomina o profissional responsavel pela educacao das
criancas, tendo ele (a) formacéo especializa ou ndo. E esse professor deve ter a
capacidade de trabalhar com os contetdos de diversas naturezas, ser comprometido
com a pratica educacional e com o projeto educativo, além de ter um bom dialogo

com a familia, as criancas e os demais colegas de trabalho.

A organizacdo dos conteudos deste referencial se da por meio de idades.

Pauta-se na LDB, no art. 30, capitulo I, sesséao Il, onde é explicitado que a: “A
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educacao infantil sera oferecida em: | - creches ou entidades equivalentes para
criangas de até trés anos de idade; Il - pré-escolas, para as criancas de quatro a seis
anos”. O RCNEI adota essa a mesma diviséo por faixa etaria aqui apresentada para
organizar de maneira uniforme as areas do conhecimento, tentando agrupar
“possiveis regularidades” em relagao aos aspectos afetivos, emocionais, cognitivos e
sociais. E a dimensdo motora? Principalmente nos primeiros anos de vida, ha uma
distincdo expressiva entre as habilidades motoras em cada etapa de
desenvolvimento. Um enfoque € dado apenas para os 12 primeiros meses de vida
em alguns documentos, preocupacdo que nao estd presente em todos o0s
documentos, 0 que torna algumas propostas inadequadas com as especificidades

das criancas menores de um ano de idade.

Os termos “sala de aula” e “ensino” sdo utilizados em varios trechos do
documento, como: “O professor podera trazer para a sala de aula livros, revistas,
jornais e outros materiais escritos e selecionar aquilo que lerd& com ou para as
criangas.” (RCNEI, p. 198 v. 3, 1998). Desta forma o referencial remete uma ideia de
escolarizagcédo precoce das criangas, principalmente as do primeiro grupo de zero a
trés anos, contradizendo a relacdo entre o cuidar e educar que propde logo no
primeiro volume do documento.

Apesar de apresentar algumas falhas e contradicbes nos discursos
apresentados, o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil é um
importante documento para a orientacdo do trabalho com a educacao infantil. E
como ele é um documento orientador, seu carater nao obrigatoério, abre brechas para
que as instituicdes se apropriem dele o que for condizente com a sua conduta e

concepcao tedrica adotada.

2. A afetividade no processo de ensino-aprendizagem da educacéo

fisica na educacéo infantil.
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Wallon deixou vérias contribuicdes a educacdo e a atualidade de suas delas
chama bastante atencdo quanto aos aspectos educativos e pedagdgicos. Suas
ideias pedagdgicas, implicita ou explicitamente, dialogavam acerca da formacéo do
professor, problemas relacionados a comportamento dos alunos e até mesmo uma
proposta de reforma para o ensino francés. Um dos pontos que ele faz varias
referéncias € sobre a necessidade de o ensino romper a dicotomia colocada entre a

pessoa e a sociedade.

Nao h& como educar o individuo fora da sociedade, pois esta tem um papel
essencial na construcdo da sua personalidade. Privar a crianca das interacdes
sociais seria 0 mesmo que coloca-la huma situacdo passiva ao meio que ela vive.
Centrar a pratica educativa exclusivamente nos interesses do individuo, tendo como
principal instrumento de desenvolvimento as capacidades de seu sistema organico,
nao haveria necessidade do conhecimento sistematizado produzido pela sociedade
assim como a presenca do professor. Contudo, a forma na qual o ensino esta
instaurado, com métodos tradicionais que procura perpetuar a ordem social, prioriza

a visao do adulto em detrimento a viséo da crianga.

Wallon considera, [...], que a educa¢do deve integrar a sua pratica e aos
seus objetos duas dimensfes: a social e a individual, atendendo, portanto,
simultaneamente, a formacéo do individuo e da sociedade. Da psicogénese
Walloniana ndo resulta meramente uma pedagogia conteudista, limitada a
propiciar a passiva incorporacdo de elementos da cultura do sujeito, mas
sim uma pratica em que a dimensdo estética da realidade é valorizada, e a
expressividade do sujeito ocupa lugar de destaque (BASTOS e PEREIRA,
p.12)

Com a psicogenética, Wallon elucida o desenvolvimento infantii e as
interacbes que a crianga estabelece com o0 meio, a expressao do eu, e possibilita a
reflexdo acerca dos processos pedagoégicos em relacdo as necessidades e

possibilidades infantis.

A Gtica Walloniana constréi uma crianga corpérea, concreta, cuja eficiéncia
postural, tonicidade muscular, qualidade expressiva e plastica dos gestos
informam sobre os seus estados intimos. O olhar se dirige demoradamente
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para a sua exterioridade postural, aproveitando todos os indicios. Supbe-se
gue a sua instabilidade postural se reflete nas suas disposicfes mentais,
gue a sua tonicidade muscular da importantes informacfes sobre seus
estados afetivos. (DANTAS apud GALVAO, p. 98, 1995)

Todas as atividades em que a crianga esta envolvida, participa e interage com
outras criancas e com 0s objetos pedagogicos elas o fazem como totalidade, como
ser completo, como acéo integrada no seu processo de agir no mundo e com 0s
outros. Neste sentido este agir no mundo ird produzir desenvolvimento,
aprendizagem e se expressar como linguagem, movimento, conhecimento. A
Educacao Fisica na Educacédo Infantil e especialmente na pré-escola ndo pode olhar
a crianca como simples portadora de movimentos e com capacidade de execucao
técnica no sentido de eficiéncia do gesto, mas como um ser social que possui
necessidades que envolvem as dimensdes cognitiva, afetiva e motora para que sua

educacao seja assegurada como Pessoa Completa.

Em relac&o ao corpo docente, principalmente na educacao infantil, o trabalho
pedagogico ndo pode ser fragmentado em funcfes especificas para o professor de
cada area, ndo podem se isolar no seu campo de conhecimento, mas sim que todos
trabalhem as diferentes manifestacdbes — as linguagens, as brincadeiras, as
interacOes, etc. — sem desconsiderar as especificidades de sua formacéo, ampliando

o referencial de experiéncias educativas das criancas.

Outra questéo relacionada aos professores que atuam na Educacédo Infantil, &
a visdo que se tem do jogo para a crianca ainda no processo de formacao

académica. Fato que segundo Sayéao (2002) merece certa atencéo.

A escuta das futuras pedagogas dos/as académicos/as da educacéo fisica,
assim como de profissionais ja atuantes no magistério, demonstra as “faltas”
decorrentes de seu processo de formacdo que se evidenciam numa certa
“incapacidade” momenténea de perceberem a brincadeira, o jogo e o
movimento corporal das criangas para além do aspecto funcional de
contribuicdo para a melhoria das aprendizagens cognitivas ou dos esportes
de rendimento. (SAYAO, p.58, 2002)
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Diante destas pré-condicfes, pergunta-se: como deve ser concebido o jogo
na Educacéo Infantil?

2.1. O Jogo Infantil

O Jogo® é um dos elementos mais comuns nas aprendizagens e nas
experiéncias da educacao infantil, na educacao fisica isto se torna quase que um
conteddo principal. Mas seré que este jogo € compreendido no sentido histérico-
cultural ou de jogo em seu sentido tradicional do esporte de competicdo? Assumindo

uma postura baseada na de Wallon, consideramos, por exemplo, que:

a crian¢a desde cedo se envolve em jogos que, de inicio, ndo passam de
livre exercicio de maturacéo funcional. S&o atividades em que ela procura
tirar todos os efeitos possiveis e que lhe proporcionam gradativas
oportunidades para diferenciar sua atividade frente ao global,
desprendendo-se da realidade bruta e dando origem a ficcdo, o que
constitui um passo indispensavel ao pensamento. Nos jogos infantis a
crianga repete as impressdes que acaba de viver, reproduzindo e imitando
as pessoas que ela considera de maior prestigio. (Oliveira, p.76, 2011)

Ao dialogar acerca do jogo no desenvolvimento infantil Wallon apresenta os
apresenta como uma atividade comum a crianca, onde no primeiro estagio de
desenvolvimento predominara os jogos essencialmente funcionais e posteriormente
0s jogos de ficcao, aquisicao e fabricagao.

Os jogos funcionais aparecem de forma a buscar algum efeito, ainda que
elementar para a crianca. Presente predominantemente na primeira fase do
desenvolvimento, esse tipo de jogo se caracteriza na producdo de ruidos,
movimentos dos bragos e pernas da crianca a fim de tocar algum objeto. Atividades
as quais sao de extrema importancia para desenvolver acdes mais calculadas e
diversificadas.

Nos jogos de ficcdo ou faz-de-conta aparece uma forma mais diversificada

das acdes, pois atividades como brincar de mamae e filha, viajar em um foguete

8 A .. . s , . .
Em francés, uma atividade de carater lidico com e sem regras é denominada Jeu, que quando traduzida para
o portugués, pode ser compreendida tanto como jogo quanto como brincadeira.
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espacial, etc., requer uma interpretacdo mais complexa, um maior desenvolvimento
do psiquismo da crianga.

A compreensdo das imagens, dos seres, musicas, tudo o que chamar a
atencao da crianca entra no campo dos jogos de aquisi¢do. A crianca busca atraves
dos 6rgaos de sentido, perceber, compreender e dar um significado as coisas que a
circunda.

Os jogos de fabricacdo apresentam possibilidades de construir, reconstruir,
modificar objetos gerando outros que podem ser completamente diferentes do que o
precedeu. Nesse tipo de brincadeira, h4 uma forte presenca das brincadeiras de
ficcdo e de aquisigéo na construgao de novas atividades.

2.2. As situacbes de conflito na pratica pedagodgica da

educacéo fisica.

Nas préaticas educativas e pedagdgicas da educacéo fisica na infancia tem
sido muito comum perceber uma série de comportamentos que ocorrem em cada
individuo ou pelo coletivo durante as aulas - desatencéo, agressividade, crises
emocionais, disputas, crises de oposi¢cdo, egoismo, violéncia, entre outros. Estas
situacdes devem ser compreendidas pelos professores na sua totalidade e de

acordos com as circunstancias de cada aula.

Ao professor, um exercicio de reflexdo torna-se cada vez mai necessario,
principalmente acerca dos momentos de conflitos que ocorrem com seus alunos,
procurando as dinamicas que antecedem esses conflitos e podendo assim,
categoriza-los. Tendo em mente as varias realidades de ensino da educacéo infantil,
dois tipos de confltos se apresentam mais corrigueiramente. Eles estédo
relacionados a oposi¢cao que os alunos fazem em relacéo a conduta do professor e

aos momentos de agitacdo motora.

Apesar de que cada situacdo requer uma compreensado no proprio contexto
no qual ela ocorre, alguns pontos se apresentam comuns, como 0 descontrole

emocional.
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Devido ao poder epidérmico das emocgdes, 0s grupos apresentam atmosfera
propicia para a instalacdo de manifestacdes emocionais coletivas. Em se
tratando de um grupo de criancas, a fertilidade do terreno é ainda maior.
Nos adultos, sdo bem menos frequentes as crises emocionais, pois esses
possuem mais recursos para o controle das emocées. (GALVAO, p.115,
1995)

Como expressa na teoria Walloniana, a emocao proporciona condicdes para a
origem da atividade intelectual e a partir desse momento vive uma situacdo de
antagonismo com a mesma. Quando ha o predominio da afetividade na situacao, as
imagens se tornam um tanto nebulosas, mas quando ha o predominio da
racionalidade, as emocdes sédo sufocadas. Quando ocorrem situagcées, como cita
Galvéao (1995), de elevacao da temperatura emocional, se faz necessaria a tentativa
de compreender os motivos com objetividade, o que ja provocaria uma reducédo dos

efeitos da emocéao e proporcionaria uma forma de agir mais adequada.

A reflexdo, compreenséo e avaliacdo de uma situacdo de conflito marcada
pelo descontrole emocional s6 sera possivel depois que ela acontecer. Segundo
Wallon (2007), em termos gerais, ndo é possivel que o individuo reflita sobre a
situacdo no mesmo momento em que a crise estd ocorrendo. Desta forma, o
professor poderd compreender as causas do descontrole emocional e assim refletir

acerca dos encaminhamentos necessarios para a sua pratica pedagogica.

Como o professor constitui-se na figura mais diferente dos demais individuos
da turma, ele € muitas vezes tido como foco para o exercicio da oposi¢éo, a qual —
salvo as excecbes onde ele é autoritAdrio ou nao apresenta uma atividade
interessante — aparenta nao ter algum motivo. “As atitudes de oposicao sistematica
sdo exemplos de conflitos dinamogénicos®” (GALVAO, p.107, 1995). Essas
situacdes tém como origem o conflito eu-outro, o que configura a necessidade de
afirmar a sua identidade e autonomia. Desta forma, o professor ndo pode considerar
essas atividades de oposicdo a ele como uma afronta direta a sua pessoa. E fica ao
seu cargo, a construcdo de situacdes nas quais as criancas possam exercitar a sua

responsabilidade, a cooperacdo e a autonomia.

° Conflitos nos quais ha uma superativacéo da fungéo de um 6rgéo devido a uma excitagéo de
qualquer natureza.
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Outro conjunto de conflitos muito comum nas escolas sdo aqueles
relacionados a dimensdo motora. Tanto € que Wallon dedicou a sua tese de
doutorado e um livro sobre A crianca Turbulenta. SituagGes onde tipicamente o
professor tenta manter o controle da situacéo e os alunos de se esquivar dele, ilustra
bem esse tipo de conflito. Sua ocorréncia se da em decorréncia a multiplos fatores
como, por exemplo, as atividades propostas, a organizagdo do tempo pedagdégico e
as exigéncias posturais feitas pela escola. Esses conflitos abrem espaco para a
discussdo sobre a postura pedagdgica do corpo docente da escola frente as

possibilidades e necessidades das criangas.

O coletivo de professores que atuam na educacdo infantil, ainda hoje,
costuma ndo dar a atencao necessaria ao corpo e movimento das criangas, impondo
a contencdo dos movimentos corporais. A dimensao ténico-postural do movimento
esta intrinsicamente ligada ao desenvolvimento intelectual da crianca, por isso as
atividades propostas ndo deveriam exigir que elas permanecessem sentadas por um
longo periodo. Esse tipo de exigéncia depende da maturacdo das disciplinas
mentais ainda ndo consolidadas, gerando assim a dispersédo, a desatencéo e a
impulsividade motora do aluno. Por isso € necessario que os professores que
trabalham na educacéo infantil tenha em mente que,

€ preciso que nos conhegcamos melhor nao s6 oralmente, como o fazemos a
todo momento, mas também é preciso que conhegcamos as possibilidades
de nossos corpos: seus gestos, movimentos, expressdes. Para tal, nos
processos de formacdo das profissionais que atuam com as criangas
pequenas, faz-se necessério incluir o olhar para n6s mesmas, € preciso
aprender a conhecer as rea¢des de nossos corpos ao toque, a musica, aos
odores. Isso é possivel fazer também no contato com as criangas.
Brincadeiras com mdusicas nas quais tocamos e somos tocadas, nos quais

nos permitimos sentir os diferentes ritmos e danca-los junto com as
criangas, mesmo as bem pequenininhas. (Sayéo, p. 62, 2011)

E necessario que o professor experimente juntamente ao aluno as atividades
propostas para que assim ele possa refletir acerca de novas formas de propor
alguma atividade, além de refletir acerca de diferentes formas posturais de se
desenvolver as atividades escolares. Desta forma, repensando a imposicao da

contengdo do movimento, a escola deixard de colocar um obstaculo frente a
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aprendizagem do aluno. Galvao (1995) apresenta exemplos relacionando a dinamica

entre a postura, atencdo e aprendizagem.

Na Grécia Antiga, encontramos célebres aulas “peripatéticaslo” de
Aristételes. Este fildsofo dava aulas em movimento, andando junto com os
alunos, pois considerava que o ritmo da marcha favorecia o fluxo do
pensamento. Passando pela idade média deparamo-nos com o exemplo
dos monges que, apoiando seus pesados livros sobre mesas altas, liam e
escreviam de pé. (GALVAO, p.111, 1995)

Apesar da projecdo do ato mental em movimento ser mais expressivo na
crianca pequena, 0 movimento como uma expressao do pensamento humano esté

presente até na fase adulta.

O que se propBe aqui ndo é a extincdo dos conflitos nas relagdes que
envolvem a educacéao infantil - pois sdo a partir de momentos em crise que a crianca
desenvolve - mas sim refletir com atencdo quais sdo as que podem tratar algo
positivo para a crianca e quais ndo sdo adequadas para desenvolver suas

possibilidades e necessidades.

19 Aulas as quais s&@o desenvolvidas andando, passeando, como era o costume do filésofo
grego Aristételes (384-322 a.C.)
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CONSIDERACOES FINAIS

A teoria Walloniana pressupfe que a pratica pedagogica, principalmente no
desenvolvimento infantil, deve ser adequada a cada etapa do desenvolvimento, em
relagdo a suas possibilidades e necessidades, tendo como foco principal o
desenvolvimento da pessoa em sua totalidade. Segundo Wallon, desde o inicio da
vida, o ser humano se desenvolve e constroi sua personalidade através das relacdes
afetivas. Desta forma, as atividades pedagdgicas podem ser um grande instrumento
de sociabilidade, no qual o professor assume tanto o papel de sujeito como o de
mediador das relacdes. Contudo, a psicologia, como o proprio autor alerta, ndo é
capaz de contemplar todas as necessidades da educacdo. O que se faz necessario

0 estudo de outros campos do conhecimento integralizados a ela.

Acreditamos que, diante do que foi discutido neste trabalho, a pratica
pedagdgica da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, além de voltar-se para as
suas especificidades, deve articular seus saberes as praticas e aos saberes de
outras diferentes areas do conhecimento na constituicdo da pedagogia da infancia.
Nesta perspectiva dialética, os professores de Educacdo Fisica, assim como
aquelas de diversas areas de conhecimento que atuam na educacao infantil, deve

se atentar para a reflexao constante acerca da pratica cotidiana.

E diante da tentativa de compreender os conflitos e dos contrastes
apresentados nas atividades pelos alunos que o professor comeca a compreender
os fatores nos quais a situacao esta vinculada. E fica ao seu cargo a articulagdo dos
dominios funcionais nas atividades pedagdégicas. Pois, refletir criticamente acerca da
afetividade na sua pratica pedagdgica € fundamental, o que influenciara diretamente

na metodologia que ele utilizara para trabalhar com as criancas.

A disciplinarizagédo dos corpos para as atividades desenvolvidas em sala de
aula, a supervalorizagdo das atividades cognitivas em detrimento de outros
dominios, séo atitudes corriqueiras no trato infantil, o que afeta diretamente em seu
desenvolvimento. De acordo com Sayéao, trés manifestacdes devem ser privilegiadas

na educacao infantil: o brincar, o interagir e o manifestar-se através de diferentes
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linguagens. O brincar abarcaria as diferentes formas, brinquedos e espacos,
favorecendo, dentre inimeros aspectos, o desenvolvimento da imaginacdo, da
linguagem oral e expressiva. O Interagir com adultos e criancas de faixa etarias
diferentes da sua, em meios sociais diferenciados. E o manifestar-se através de
diferentes linguagens reconhecendo, para além da linguagem escrita, as diversas

expressoes da linguagem.

Assim, a Educacgdo Fisica na Educacdo Infantil deve buscar, a partir de
manifestagcbes comuns as criangas, desenvolver atividades que englobem todos os
dominios funcionais que caracterizam a pessoa em sua totalidade, dando enfoque
no dominio da afetividade que € preponderante nos primeiros anos do

desenvolvimento infantil.

Os apontamentos aqui destacados em relacdo as contribuicbes de Henri
Wallon para a educacéo fisica infantil teve grande relevancia na minha formagéo
académica e pessoal e por isso ele ndo se esgotarad neste trabalho. Visando um
trabalho mais especifico, pretendo articular o teoria Walloniana com as praticas dos
professores que atuam na educacao infantil, mais especificamente na pré-escola, o
que a priori j& aponta varias possibilidades e desdobramentos na reflexdo do trato

pedagogico com criangas.

Desta forma, o que aqui foi pontuado, sdo apenas algumas reflexdes que tem
como objetivo, dar continuidade ao debate que estd sendo realizado na tematica da
educacao infantil do Pibid. Por isso, como préximo passo, visa-se uma hova
discussdo com o coletivo ampliado do Pibid, de professores das escolas e
académicos bolsistas para, a partir destas novas sinteses, procurar uma melhor

compreensao e reflexdo acerca da educacao infantil na pré-escola.
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